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Agllldade e comprometlmento MAIS UMA CIDADE:
Orientando, planejando, treinando, executaljdo e movandp Assoua;aa, CHEGAMOS EM SAO JOSE-SC

Mahatma Gandhi atuando em plena pandemia. “Saude é assim que se faz !

A Assouagao Mahatma Gandhi agora fazendo a gestao
“B de satide em mais uma cidade catarinense.



Coronavirus
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Hospital Mahatma Gan-
O dhi (Catanduva-SP) e a As-

sociacdo Mahatma Gan-
dhi, através de todas as unidades
de saude geridas em Catanduva
e nasoutras 21 cidades de 5 esta-
dos brasileiros, unido de esforcos
e objetivos no enfrentamento ao

ASSOCIAGAO MAHATMA GANDHI UNIDA
PELA VIDA, CONTRA COVID-19

Projetos especiais, programas
especificos e parceria com as se-
cretarias de saude possibilitaram a
realizagao de um trabalho de unido,
conscientizagao e prevencgao. Nesta
edicdo vocé podera ver parte das
acbes que desenvolvemos na luta
para sairmos dessa pandemia. Jun-

coronavirus.

tos, somos mais fortes.

Florianopolis-SC

Colaboradores de Aracatuba-SP vencem Treinamentos de
Concurso Internacional de Cartazes
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lia (NASF) de Aragatuba-SP venceram o concurso

internacional “Agita Mundo”. O programa envolve
uma rede global, cujo objetivo principal é promover
a saude, atraveés de atividade fisica, com um estilo de
vida saudavel, envolvendo pessoas de todas as idades
e habilidades, através da mobilizacdo social.

No concurso participaram diversos paises do
mundo. O cartaz desenvolvido pelas equipes de Ara-
¢atuba ficou em 1° Lugar, sendo o material mais “cur-
tido” pelos internautas. Para o presidente da Associa-
¢ao Mahatma Gandhi, Dr. Luciano Lopes Pastor, “é
uma alegria muito grande saber que nossos colabo-
radores trouxeram um prémio internacional para o
Brasil, através do desenvolvimento de um trabalho
que incentiva a saude e a qualidade de vida. Toda a
diretoria parabeniza as equipes do NASF de Aracatu-
ba por esta conquista tdo importante”.

Equipes do Nucleo Ampliado de Saude da Fami-

Humanizacao

UPA Continente (Florianépolis-SC),
Aproporcionou treinamentos de Ferra-

mentas de Humanizacdo e Protocolo
de Classificagdo de Risco. Essas capacitagdes
sdo fundamentais para manter nossos profis-
sionais sempre atualizados, e assim atender
mais e melhor nossos pacientes. Parabéns a
toda equipe.
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Homenagem
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ALAN PATRICK DOA 100 CONJUNTOS

DE MOLETON AOS PACIENTES DO
HOSPITAL MAHATMA GANDHI

Capta¢do de Recursos e Eventos do
Hospital Mahatma Gandhi busca
doacdo de agasalhos junto a empresas

Em todos os invernos o Centro de

e doadores particulares. Neste ano, no
entanto, devido a pandemia, as doag¢des
diminuiram muito.

Foi entdo que Emerson Gongalves,
responsavel pela essa coordenadoria,
teve a ideia de solicitar doacdo de um
Catanduvense que é destaque mundial.
Entrou em contato com Alan Patrick,
jogador de futebol com uma carreira
gloriosa e que no momento atua pelo
Shakhtar Donetsk, da Ucrania.

O jogador catanduvense, que sem-
pre ajuda os mais diferentes projetos

sociais, prontamente se disponibilizou e
doou 100 agasalhos de moletom (calca
e blusa), que neste inverno estara aque-
cendo os pacientes do SUS do Hospital
ELEI ERCET (1]

Uma grande atitude de um grande
jogador, que ndo esquece e nem vira as
costas para a sua cidade. E por isso que,
merecidamente, conquistou o carinho e
a admiracdo de todos. Além do seu fute-
bol nota mil, é claro.

Alan Patrick nasceu em Catandu-
va em 13 de maio de 1991. Como joga-
dor profissional, atuou, além da Sele¢do
Brasileira, nos seguintes clubes: Santos,
Internacional, Palmeiras, Flamengo e
atualmente joga pelo Shakhtar Donetsk.

EQUIPE CAPS-AD RECEBE,
POR UNANIMIDADE, MOCAO Confecgao de mascaras por

DE APLAUSOS DA CAMARA
MUNICIPAL DE CATANDUVA

Associacdo Mahatma Gandhi,
Agestora de saude publica muni-

cipal em Catanduva-SP, rece-
beu oficio enviado pelo Presidente da
Camara Municipal, Dr. Luis Pereira,
comunicando a Mogdo de Aplausos
n° 06/20, de autoria do Vereador Ci-
dimar Porto e aprovada, em plena-
rio, por todos os vereadores.

A honraria foi concedida a toda
equipe do CAPS AD Catanduva, lo-
calizado na érea central, a rua 13 de
Maio, 1260. “O municipe Jair de Sou-
za, me procurou solicitando mogao
de aplausos a todos os servidores do
CAPS AD Catanduva, pelo carinho,
dedicacdo, atencao e amor ao tratar
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com a populacdo e diante das situa-
¢Oes individuais de cada um”, segun-
do o Vereador autor da Mocao.

Para o vice presidente da institui-
cao, Marcelo Fernandes, “este tipo
de incentivo e reconhecimento &
muito estimulante e reflete a filoso-
fia de trabalho de nossa instituicao,
em todas as dareas de atuacdo”.

“Queremos agradecer o autor da
Mocdo, assim como o Presidente da
Camara e todos os demais vereado-
res que tornaram possivel esta una-
nimidade. E meus parabéns a toda
a equipe CAPS AD", completa o Pre-
sidente da Associacdo Mahatma
Gandhi, Dr. Luciano Lopes Pastor.

Coronavirus

SAUDE:

pacientes e profissionais do
CAPS em Catanduva SP

anhando grande repercussao o
projeto que vem sendo desen- g

volvido pelo Centro de Atengdo '{;°

Psicossocial (CAPS Il e CAPS AD), re- §
unindo profissionais e pacientes na |
confeccdo de mascaras em tempo de
enfrentamento ao coronavirus.

“O projeto nasceu a partir de
uma situacdo de angustia da propria
equipe, em meio ao impacto da de-
cretacao da pandemia. De repente
estdvamos todos vivendo uma nova
situacdo, a qual ainda ndo estava-
mos acostumados”, conta Irenide
Silvestre dos Santos Rodrigues,
Gerente do CAPS II.

A chegada dos pacientes, alguns
acompanhados de familiares, pro-
vocava incerteza por parte deles e
dos profissionais. Como se prevenir?
Como diminuir os riscos? O que va-
mos fazer? Perguntas desta natureza
levaram ao caminho natural: a pro-
tecdo mais imediata é o uso de mas-
caras, além da higieniza¢do. E maos
a obra. Entdo pacientes e equipe de
profissionais se uniram num objeti-
Vo comum.

Para a Associacdo Mahatma
Gandhi, gestora da saude publica
em Catanduva, é de extrema impor-
tancia a participacdo, o envolvimen-
to e o comprometimento de seus
colaboradores.



Jornal do Mahatma Gandhi

A PSIQUIATRIA NO TRATAMENTO AOS DEPENDENTES QUIMICOS

Sim, “Uma nova vida é possivel I”

cionados aos tratamentos e

aos programas de apoio para
quem sofre com alguma dependén-
cia quimica. Entre eles, destacam-se
as ideias de que, por um lado, ndo
vale a pena investir na recuperacao
desses individuos e, por outro, que
apenas a passagem pela clinica psi-
quiatrica para dependentes seria
suficiente para cura-los. Qual é a
correta? Nem uma e nem outra. Am-
bas fazem parte do que, segundo a
Organizacdo Mundial da Saude
(OMS), as pessoas pensam saber so-
bre o uso de drogas.

Existe uma série de mitos rela-

Considerado um  transtorno
mental, além de um problema social,
a dependéncia quimica é tida como
doenca crbnica, que atinge indivi-
duos que fazem o uso constante de
determinadas drogas.

Como, para quem se encontra
nessa situagdo, o importante é ser
cuidado - e ndo excluido -, o Hos-
pital Mahatma Gandhi (Catan-
duva-SP) disponibiliza toda uma
infraestrutura que vai ao encontro
das expectativas de pacientes e fa-
miliares.

Por que vale a pena investir
na recupera¢ao do dependente
quimico?

Contar com uma clinica de recu-
peracdo é indiscutivel. Trata-se de
uma etapa essencial para os depen-
dentes voltarem a ter uma vida nor-
mal e produtiva.

Investir no tratamento especializa-
do diminui as consequéncias negati-
vas para a saude do dependente, in-

clusive o risco de contrair HIV, praticar
delitos ou colocar em risco a sua pro-
pria vida ou de outras pessoas, além
de reduzir os problemas de ordem
social indiretamente relacionados.

Qual o grau de importancia da
qualidade dos profissionais?

O tratamento para dependéncia
quimica é multidisciplinar. Sdo ne-
cessarios médicos psiquiatras, psico-
logos, terapeutas ocupacionais, as-
sistentes sociais e outros técnicos da
area da saude, registrados em seus
respectivos conselhos de classe.

No Hospital Mahatma Gandhi
existe, também, o acompanhamento
de uma nutricionista, encarregada
do plano alimentar balanceado.

A infraestrutura influi no
tratamento?
Com certeza. A infraestrutura

envolve boas condi¢des de lumino-

sidade e ventilacdo, bem como de
um mobiliario conservado e higieni-
zado, tanto nas areas intimas (como
quartos) quanto nas de uso comum
(como o refeitério). Também é muito
importante a divisdo por alas.

0O envolvimento familiar
é possivel?

A familia tem o direito de conhe-
cer os detalhes da medicacdo. Ao
longo do tempo, os responsaveis
também sdo avisados de todas as
alteragdes, bem como dos motivos
que levaram as mudangas.

\,

Como é realizado o processo de
desintoxica¢ao?

A dependéncia quimica é fruto
de um mecanismo psicolégico (que
induz a busca pelo prazer e deseja
evitar o desprazer) e de uma necessi-
dade bioldgica criada no organismo.
Por isso, ndo ha um comportamento

padrdo: cada individuo reage de um
jeito e necessita de uma abordagem
terapéutica individualizada para que
o0 tratamento surta efeito.

Como proceder em caso de
recaida apos ter recebido alta?

A dependéncia quimica é uma
doenca cronica, recorrente e que ne-
cessita de tratamento constante até
que a abstinéncia seja alcancada.

Sem tratamento, o transtorno
mental que leva ao comportamento
compulsivo provoca a fissura, a qual
cria, no dependente, a impressdo de
que ele tem controle sobre o uso da
droga, o que leva as recaidas. E por
conta disso, necessita-se de uma
nova internacdo.

No Brasil, estima-se que, pelo
menos, 28 milhdes de pessoas tém
algum familiar dependente quimico.
Trata-se de um problema mais co-
mum do que se imagina.

Porisso, a interna¢do de um ente
em uma clinica ou hospital psiquia-
trico para dependentes nao deve ser
encarada com tristeza ou vergonha.
E lugar onde o paciente adquire res-
ponsabilidade e comprometimento
para manter a abstinéncia. Além dis-
S0, ninguém esta imune ao problema
das drogas. O importante é prover
ajuda de qualidade, confirmando o
slogan do Hospital Mahatma Gan-
dhi: “Uma nova vida é possivel!”.

Duvidas:

Hospital Mahatma Gandhi
(17) - 3524-9070)
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COORDENADORA FINANCEIRA - RIO DE JANEIRO

a série de entrevistas onde apresentamos
N colaboradores que fazem a histéria da Asso-

ciagdo Mahatma Gandhi, desta vez vamos
saber um pouco sobre Ivy, Coordenadora Finan-
ceira da instituicdo no Rio de Janeiro-R]

“Meu cargo requer muita aten¢do, compro-
metimento, e eu diria amor, pois sem amor nada
acontece. Os pagamentos de todos os projetos da
Mahatma Gandhi Rio de Janeiro sdo feitos em
nosso setor, sendo assim, geramos relatoérios fi-
nanceiros para cada projeto, e dessa forma con-
seguimos monitorar todo andamento”.

“Eu sou a Coordenadora Financeira, tenho mi-
nhas assistentes, mas somos principalmente uma
equipe. O Financeiro da Mahatma Rio. Juntas nos
empenhamos para que todos os pagamentos de

E COUTO

colaboradores, prestadores de servico e demais

despesas sejam feitos com a maior celeridade”.

“E extremamente gratificante quando chega

0 periodo de pagamento dos salarios, ver que
todos os colaboradores ja receberam. Isso nos

$30 José - SC

ESTAMOS PRESENTES EM
MAIS UMA CIDADE!

do José, localizada no Estado
Sde Santa Catarina, sul do Bra-

sil, ¢ a mais nova integrante
da lista das cidades com a saude
gerida pela Associagdo Mahatma
Gandhi.

A instituicdo passou a ser a res-
ponsavel pela UBS - Unidade Basica
da Saude, além de fornecimento de
profissionais das seguintes especifi-
cacdes: Médico Clinico Geral, Técni-
co de Saude Bucal e Atendentes de
Saude.
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Com mais de 250 mil habitantes,
é a cidade mais populosa de Santa
Catarina e faz parte da Grande
Florianépolis, com sua area urba-
na conurbada com as cidades vizi-
nhas de Florianépolis, Biguacu e
Palhoga, formando assim, a maior
concentracdo urbana de Santa Ca-
tarina.

Sao José passa a ser a 22? cida-
de onde a Associacdo Mahatma
Gandhi esta presente, distribuidas
por 5 estados brasileiros.

Jornal do Mahatma Gandhi

alegra. A ideologia de nossa insti-
tuicdo nos motiva, na Mahatma
me encontrei como profissional,
ndo teve um dia que acordei des-
motivada para ir trabalhar”.

“O momento mais emocionan-
te para mim foi quando um pacien-
te iria extubar (Remover um tubo
que foi introduzido - Procedimento
médico/assistencial), ndo tinha dispo-
nivel o medicamento que precisava. Mo-
bilizamos colaboradores de diversos se-
tores e conseguimos empréstimo em outro
hospital. Proporcionar o bem-estar dos nossos
pacientes ndo tem preco, isso emociona e motiva
a fazer mais e melhor a cada dia. Todos temos um
mesmo objetivo”. ceeeceees

“Uma mensagem? Trabalhar na Mahatma é
OUTRO PATAMAR. Da orgulho! Minha mensagem
é 0 nosso lema: juntos somos mais fortes".

“Proporcionar o bem-estar dos nossos
pacientes nao tem preco, isso emociona
e motiva a fazer mais e melhor a cada
dia. Todos temos um mesmo objetivo”.

A felicidade flutuando feito
bolinhas de sabéo

encanto de ser livre, de deixar a
Ocrianga renascer de forma sau-
davel. Ludica.

Flashes da psicéloga Elaine Be-
zerra Zakia que registrou, com sen-
sibilidade e talento, este momento de
recreacao espontanea entre os pacien-
tes do Hospital Mahatma Gandhi. As
fotos pediam este espaco!




Volta Redonda - R} [

Jornal do Mahatma Gandhi

Al e \

Maes recebem homenagem especial no Hospital Municipal

Dr. Munir Rafful gerldo em Volta Redonda

dia das mdes ndo passou em
Obranco nas unidades geridas

pela Associacdo Mahatma
Gandhi. Em Volta Redonda-RJ, por
exemplo, foi preparado um almogo
especial, temperado com muito cari-
nho e atencao.

Ndo bastasse isso, ainda recebe-
ram uma homenagem na coluna da
jornalista Gardénia Cavalcanti do
renomado jornal O Dia, mostrando
profissionais do hospital que abriram
mao de passar o Dia das Mdes com os
filhos para estarem na linha de frente
no enfrentamento ao covid-19.

Catanduva-SP

Pacientes do Hospital
Mahatma Gandhi ganham
festa de Dia das Maes

o0 Ultimo 08 de maio as pacien-
N tes internadas no Hospital

Mahatma Gandhi com trans-
torno mental ou dependéncia quimi-
ca tiveram um dia especial alusivo ao
Dia das Mdes: toda a equipe técnica
se reuniu em torno desse objetivo e a
cozinha caprichou um cardapio com
muitas guloseimas. Também recebe-
ram mimos e o ambiente decorado
especialmente para a ocasido.

Ac¢Oes dessa natureza proporcio-
nam um alento as maes que no dia
delas estardo longe dos filhos, além
de atuar positivamente no trata-
mento terapéutico, proporcionando
autoestima e socializagdo, indo ao
encontro da linha de tratamento hu-
manizado adotado pela institui¢ao.

Catanduva-SP

Hospital Mahatma
Gandhi homenageia
as colaboradoras maes

v

|ém de homenagear as pacientes

A com evento e mimos comemora-

tivos ao Dia das Maes, o Hospital

Mahatma Gandhi também dedicou

atencdo especial as suas colaborado-

ras que vivem a missao da maternida-
de.

Emerson Gongalves, coordena-
dor de captacdo de recursos e even-
tos distribuiu cartdo acompanhado de
um chocolate. “E um mimo simbélico,
que conseguimos gracas a doagdes de
fornecedores e que nos possibilitou
homenagear todas as mdes que dia-
riamente deixam seus lares para cum-
prir seu trabalho no Hospital Mahat-
ma Gandhi”, afirmou Emerson.

A diretoria do Hospital agradece a
todas as maes da instituicdo, que atra-
vés do trabalho humanizado confir-
mam nosso slogan de que “Uma Nova
Vida é Possivel I",

Abr/Mai 2020



Florianopolis-SC
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UPA Continente prepara homenagem ao Dia das Maes

ia 10 de maio comemorou-se
Do Dia das Maes. E mesmo com
pandemia os colaboradores da
Associagdo Mahatma Gandhi ndo
deixaram a data passar em branco.
Em Florianépolis-SC, por exem-
plo, montaram um lindo mural na
cozinha, com foto de todas as cola-
boradoras com seus filhos, deixando
a UPA Continente mais humanizada.
Parabéns pela iniciativa.

Dona Angola bombando
em Catanduva!

Dona Angola, especializada em artesanatos, op¢des para presentes e
Adecoragéo, imagens sacras e uma linha de artefatos de cimento, con-
quistou a cidade.
Sempre atendidos pela simpatia e competéncia de Fernando Daltin e Adria-
na Medeiros. A Dona Angola é a loja do Hospital Mahatma Gandhi e funciona
num espaco proprio, super charmoso, na area verde interna do Hospital.

Toda a renda é revertida em prol da
instituicdo que atende 138 pacientes SUS.

Rua Duartina, 1311 - Jd Soto - Tel. 17 - 3524-9070

MASCARAS COMO
CARINHO DADONA
ANGOLA!

ESTAMPAS INCRIVEIS!
VENHA CONFERIR.

PRECAVENDO
CONTRAO
C%RONAVIRUS

, DONA ANGOLA - RUA DUARTINA 1311

”§ HOSPITAL MAHATMA GANDHI
¥ 17 - 3524-9070

— CATANDUVA-SP §
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Marica-R] comemora
Dia do Assistente Soual

Ultimo dia 15 de maio foi es-
O pecial nas unidades de salde

geridas pela Associacdo Mah-
atma Gandhi, comemorando o Dia do
Assistente Social. Fica aqui registrada a
homenagem realizada em Marica-R}.
Profissionais que também fazem parte
do time de herdis da salde, que estdo
na linha de frente contra o covid-19.

Margali Urbano, Eliane Gongalves
e Andreia Cristina Vasconcelos.

As equipes atuantes nas unidades de satde que administramos, nosso

muito obrigado e parabéns.

Nossas assistentes sociais nas fotos, representam as equipes do Hospital
Municipal Conde Modesto Leal e da Unidade de Pronto Atendimento (UPA)

de Inoa.

Catanduva-SP

Colaboradores da Associacao
Mahatma Gandhi em
Entrevista na Band FM

Dia do Enfermeiro foi comemo-
Orado pela Band FM com uma
entrevista tripla, reunindo pro-
fissionais da Associagdo Mahatma
Gandhi.
Tiago Silva, Coordenador Técni-
co das Unidades Bésicas de Saude,

Giovani Carvalho, Gerente da UPA
Catanduva e Gabriela Mazzotti, coor-
denadora de enfermagem do Hospital
Mahatma Gandhi falaram sobre seus
trabalhos e sobre a nossa instituicao
em entrevista a apresentadora Renata
Armiato. Show de informacao.



Catanduva-SP

Sorteado ovo de Pascoa entre
os colaboradores da Associacao

Mahatma Gandhi

Pascoa também ndo passou
Aem branco para os colaborado-
res da Associacdo Mahatma
Gandhi. Um ovo de chocolate de 20
quilos foi sorteado pela Otica Kassis
e a ganhadora foi a recepcionista Ana
Leticia Mongao.
O sorteio foi realizado pela Dire-
tora da Otica, Marcela Kassis Bal-

Jornal do Mahatma Gandhi

do e pelo presidente da Associagao
, Dr. Luciano Lopes Pastor.

“Os sorteios que fazemos em da-
tas especiais € um reconhecimento
aos colaboradores da Associagao
Mahatma Gandhi que utilizam o
convénio que temos com a institui-
¢ao”, afirma Marcela.

Instalados trés polos de atendimento para
casos suspeitos de Covid-19 em Marica-R]

Associacdo Mahatma Gan-
A dhi, juntamente com o siste-
ma de salde publica do Es-
tado do Rio de Janeiro ndo mede
esforcos no enfrentamento ao coro-
navirus. Um belo exemplo é a cidade
Marica-RJ, onde foram implantados
trés polos de atendimento para ca-
SOs suspeitos do novo coronavirus.
As trés unidades foram inaugu-
radas no ultimo més de abril com o
objetivo de evitar o fluxo destes pa-
cientes com as demais pessoas que
buscam atendimento nas emer-
géncias e nas unidades de atencao
basica com sintomas diferentes da
Covid-19.

Além disso, as tendas buscam reti-
rar a sobrecarga no sistema de satde
do municipio. Os polos estdo abertos
das 8h as 20h para receber a popula-
¢do em quatro pontos da cidade.

Catanduva-SP

Cacau Show doa Ovo de Pascoa
para pacientes do SUS

ma das marcas mais prestigia-
U das no delicioso universo dos

chocolates, a Cacau Show de
Catanduva-SP doou um ovo de cho-
colate ao leite, de 7 quilos, que foi
dividido entre os pacientes do Hospi-
tal Mahatma Gandhi. Além do ovo,
também receberam doacbes diver-
sas de chocolates e bombons.

Na foto, o Coordenador de
Captacdo de Recursos e Eventos,
Emerson Gongalves, com o ovo
doado. Os pacientes se deliciaram.

ForCasa na Pascoa do
Hospital Mahatma Gandhi

}! orCasa Incorporac¢des Imobi-
| lidrias, doou 600 bombons So-

nho de Valsa, para a Pascoa dos
pacientes do Hospital Mahatma
Gandhi.
A entrega foi feita pelo corretor
., Edson Cassimiro de Moraes, repre-
sentando a empresa. Na foto, com o
coordenador de capta¢do de recur-
sos e eventos, Emerson Gongalves.
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Catanduva-SP

Novos equipamentos na Cozinha do
Hospital Mahatma Gandhi!!!

preparando café da manhg, al-

moco, lanche da tarde, jantar e
ceia, a equipe da cozinha do Hospi-
tal Mahatma Gandhi, coordenado
pela Nutricionista Priscila Castella,
atende centenas de pessoas diaria-
mente, entre pacientes e colabora-

Funcionando em horario integral,

dores. E para aumentar e agilizar a
produtividade, a instituicdo acaba de
adquirir, com saldo de verba recebi-
da, novos equipamentos.

Batedeira e liquidificadores indus-
triais, descascador de legumes, buffet
e processador de alimentos, todos de
ultima geragdo, ja entraram em uso.

Empresas doam alcool 70%

ospital Mahatma Gandhi
H (Catanduva-SP), recebeu

doacdo de 60 litros de alcool
Etilico (liquido) 70%, da DLA Farma-
céutica, uma das mais renomadas
de nossa cidade.

A entrega foi feita por Rogério,
coordenador do Departamento de
Supply e a doagao faz parte de uma
decisdo da matriz da indUstria na
Franca, visando ajudar as instituicdes
neste momento de enfrentamento
do Coronavirus.

A Cofco Internacional Unida-
de Catanduva (antiga Usina Cerra-
dinho) também doou 200 litros de

Catanduva-SP

alcool 70%, assim como a Colombo
Agroindustria S/A (Usina Colombo)
que agraciou a instituicdo com outros
200 litros do mesmo produto.

—
1
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Associacao Mahatma Gandhi e
Secretaria Municipal de Saude criam
espaco na UPA para atendimento de

suspeitos de coronavirus

Unidade de Pronto Atendi-
A;nento - UPA (Catanduva-SP),
ssim que o Brasil comegou a re-

ceber as informacgdes sobre a eminen-
te chegada da pandemia, j& preparou
a estrutura necessaria para receber os
pacientes com sintomas respiratérios
e suspeita de coronavirus. A medida
adotada pela Associagdo Mahatma
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Gandhi em parceria com a Secretaria
Municipal de Saude, garantiu a segu-
ranca e o perfeito e rapido atendimen-
to dos municipes que buscam pelo
servico de urgéncia, como sempre foi
a conduta da instituicdo. O espaco re-
servado para atendimento visa evitar
a possivel contaminacao.

Jornal do Mahatma Gandhi
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Rogério, coordenador do Departamento de Supply da DLA Farmaéutica com
Emerson Gongalves, Coordenador De Captacdo de Recursos e Eventos do Hospital

Catanduva-SP

GIAC-FATEC doa mascaras/viseiras para
serem utilizadas na UPA Catanduva-SP

lunos e Professores do Curso
Ade Automacdo Industrial da

Fatec de Catanduva- SP, con-
feccionaram mascaras/viseiras para
serem distribuidas as institui¢des de
saude local.

No dia 22 de abril o professor
do curso, Diego Renan Bruno, jun-
tamente com o ex-aluno Gustavo
Baraldi Cegatti, membros do GIAC

(Grupo de Inteligéncia Anti Co-
ronavirus), doaram 30 mascaras/
viseiras para a UPA Catanduva-SP,
confeccionadas pelo préprio Grupo.
Nas fotos, Marcelo Fernandes,
Vice Presidente da Associa¢do
Mahatma Gandhi com Gustavo
(mascara branca), professor Gustavo
(mascara azul) e o Gerente da UPA
Catanduva, Giovani de Carvalho.
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TREINAMENTO COLETA DE
SWAB E TESTE-RAPIDO

odos os enfermeiros da rede de
Tsaude publica do municipio de

Catanduva-SP, foram treinados
pelos profissionais da Associacdo
Mahatma Gandhi e da Secretaria
Municipal de Saude, sobre a coleta de
material para o exame RT-PCR (Swab),
em pacientes sintomaticos respirato-
rios de Sindrome Gripal (SG), que se
enquadram nos critérios preconizado
pelo Ministério da Saude. Esse pro-
cedimento é realizado do 2° a 7° dia
de sintomas.

Catanduva-SP

Os mesmos também foram ca-
pacitados para a realizagdo dos tes-
tes-rapidos recebidos no municipio,
pelo Ministério da Saude. Esse pro-
cedimento é realizado do 8° ao 14°
dia de sintomas.

Ac¢des como essa fazem parte dos
cuidados que a Associacdo Mahat-
ma Gandhi e a Secretaria Munici-
pal de Saude estdo tendo, contando
com toda uma infraestrutura no en-
frentamento ao coronavirus.

Treinamento do uso de EPI’s aos
profissionais da rede de satide de
Catanduva-SP

esde o inicio de mar¢o, a Asso-
Dciagéo Mahatma Gandhi e a

Secretaria Municipal de Saude
estdo proporcionando, aos profissio-
nais da rede de saude do municipio,
treinamentos sobre o uso adequado
de EPI’s, frente a pandemia do CO-
VID-19, de acordo com as atualiza-
¢Oes preconizadas pelo Ministério da
Saude.

As categorias treinadas foram: En-
fermeiros, Médicos, Auxiliares de En-
fermagem, Equipe Odontoldgica, ACS
(Agentes Comunitarios da Saude),
Auxiliares Administrativos, Auxiliares
de Higiene e Limpeza, Nasf (Nucleo
Ampliado de Saude da Familia), CRI
Centro e Solo (Centro de Referéncia
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Integrado), Consultério na Rua, Resi-
déncia Terapéutica, Zoonoses, CEM
(Centro de Especialidades Médicas),
Farmacia Municipal, CEO (Centro
de Especialidades Odontoldgicas) e
EMAD (Equipe Multiprofissional de
Atendimento Domiciliar).

O objetivo deste treinamento €
capacitar os profissionais sobre o uso
adequado de EPI’s, em cada atendi-
mento realizado. Os mesmos foram
orientados ao uso de mascaras du-
rante todo o tempo de permanéncia
na unidade, como também, durante
os atendimentos dos pacientes, com
orientacbes especificas para cada
tipo de mascara em relacdo a conser-
vacdo e durabilidade das mesmas.

Jornal do Mahatma Gandhi

Profissionais da Associacao
Mahatma Gandhi da UPA de
Carapina, realizam transferéncia
de pacientes com o COVID-19

om total cuidado e respeitando
Cas normas do Ministério da Sau-

de, os profissionais que atuam
na UPA Carapina (Serra-ES), admi-
nistrada pela Associacdo Mahatma
Gandhi, realizam as transferéncias
de pacientes com confirmacao do Co-
vid-19 para o Hospital Jayme Santos
Neves, referéncia para a doen¢a no
Espirito Santo.

Os profissionais utilizam os equi-
pamentos necessarios, como ma-
cacao de protecdo 360° com capuz,
avental impermedvel sobreposto,
oculos de protecdo, mascara e duas
luvas de latex. Todos os procedimen-
tos de locomocao do paciente sao
padrdo e acompanham o que deter-
mina o fluxo de transporte externo
para o coronavirus estabelecido pela
gestdo da Upa.

Semana do profissional de
enfermagem em Marica-R]

diretoria da Associacao Mah-
Aatma Gandhi, de Marica-R},
promoveu um café da tarde
especial em comemorag¢do a semana

do profissional da enfermagem, no
ultimo dia 13/05, no Hospital Muni-

cipal Conde Modesto Leal, no Cen-
tro; no Posto de Salde, em Itaipua-
¢u; e na UPA de Inoa.

As equipes de enfermagem tam-
bém receberam homenagens, brin-
des e participaram de sorteios.
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Nelson Fernandes Junior atuando
em prol da saude mental

Uma homenagem especial nes-
ta edicdo para Nelson Fernandes
Junior, Diretor Operacional da Pro
Saude Mental e personalidade mui-
to querida de toda a diretoria e co-
laboradores do Hospital Mahatma
Gandhi. Em uma de suas ultimas visi-
tas brindou coordenadores e colabo-

Profissionais de satide de Catanduva
recebem apoio e orientacao no
enfrentamento ao Covid-19

¥ I

)} )
'odo profissional, independente
Tda area de atuacdo, sente-se afe-
tado emocionalmente diante da
pandemia do Covid-19. Com os profis-
sionais da saude ndo é diferente.
Buscando proporcionar uma reta-
guarda, a Associacao Mahatma Gan-
dhi e a Secretaria Municipal de Saude
implantaram um projeto que vai ao
encontro dessa necessidade e que foi
criado e desenvolvido pelos profissio-
nais dos Centros de Atengao Psicosso-
cial (CAPS Il e CAPS AD).
A Gerente do CAPS I, Irenide Sil-
vestre dos Santos Rodrigues (conhe-
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radores com uma aplaudida palestra
cuja tema foi “Bem-estar para traba-
Ihadores da satde mental”.

Na foto, com a “familia Mahatma
ao final da palestra e com os Direto-
res Financeiros do Hospital Mahat-
ma Gandhi, Marcio Antonio Humel
e Marcos Roberto Nishiyama.

"

cida como “Linda"), conta que “quando
surgiu a pandemia a nossa propria
equipe ficou com medo de se contami-
nar e levar o virus para casa. Criamos
entdo algumas estratégias internas,
uma roda de conversa onde cada um
colocava suas angustias para fora e os
assuntos eram debatidos.

A equipe, reunindo CAPS e NASF,
com psicélogos e psiquiatras, comecou
entdo a fazer visitas semanais as unida-
des de saude. Ao final de cada reunido
a equipe deixa claro o acolhimento, co-
locando o servico do CAPS a disposicao
de cada colaborador.

Jornal do Mahatma Gandhi

Rio de Janeiro-R]

CAMPANHA DE PREVENGAO A
ACIDENTES COM ALCOOL

m outro lado do problema:
U diante da pandemia do CORO-
NA VIRUS, é grande também os
riscos de acidente no manuseio do al-
cool. Por isso a Associagao Mahatma
Gandhi, seguindo as orientacdes das
autoridades de saude, vém dispen-
sando atencao especial na prevencao
as queimaduras.
Segundo o Dr. José Estevam da Sil-
va Filho, Coordenador Médico do CTQ

CONCEITUADO PROJETO LEAN

NA UPA CONTINENTE

o Ultimo dia 13 de maio a UPA
N Continente (Florianépolis-SC),
gerida pela Associagao Mahat-
ma Gandhi, recebeu a primeira visita
dos profissionais do Projeto Lean.
Novas visitas estdo agendadas
para a proxima semana, quando o
projeto sera iniciado, inclusive con-
tando com a presenca de varios
profissionais do Ministério da Sau-
de e da Faculdade Fluminense que
coletam dados para a realizacdo do

do HTO BAIXADA (Nilépolis-R]), vale
ressaltar o perigo de combustdo e aci-
dentes nas residéncias, principalmente
nesse periodo de quarentena ou iso-
lamento social, onde toda a familia se
encontra reunida por mais tempo que
0 de costume, as criangas ocupam mais
0s espacos internos da casa com brin-
cadeiras, correr na cozinha ou area de
servico onde normalmente ha fogo e os
frascos sao guardados.

mesmo. Alguns colaboradores da
UPA Continente serdo os multipli-
cadores do Programa.

O Projeto Lean foi implantado
pelo Ministério da Salde, desen-
volvido por meio do Programa de
Apoio ao Desenvolvimento Insti-
tucional do SUS - Proadi/SUS, exe-
cutado em parceria com o Hospital
Sirio-Libanés, para reduzir a super-
lotagdo nas urgéncias e emergéncias
de hospitais publicos e UPAs
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SESMT do Mahatma Gandhi atuante
no enfrentamento do COVID-19

SESMT (Servicos Especializa-
Odos em Engenharia de Se-
guranca e em Medicina do
Trabalho) da Associacdo Mahatma
Gandhi realizou um treinamento de
protecdo respiratéria para enfren-
tamento ao covid 19 aos coordena-
dores do Hospital que, por sua vez,
passaram as instru¢des aos colabo-
radores de suas respectivas equipes.
Desde que a Pandemia se tornou
realidade, que a equipe do SESMT
vem desenvolvendo uma série de
acOes de prevencdo, A Engenheira
de Seguranca do Trabalho da Asso-
ciacdo Mahatma Gandhi, Natalia
Conde, comenta que “a instituicdo
esta nos dando toda a retaguarda e
nossa equipe ndo tem medido esfor-
¢os no sentido de informar e orientar
sobre as questdes relativas ao en-
frentamento ao Covid-19. Os colabo-
radores, por sua vez, também estao
abertos para receberem todas as in-
formacbes necessaria para maior se-
guranca de todos".
Outras acdes estao sendo desen-
volvidas, intensificando ainda mais os
treinamentos e precaucdes.

Florianopolis-SC

UPA de Florianopolis-SC comemora
0 Dla Mundlal do Enfermeiro.

s colaboradores da Upa Ca-
Orapma (Serra-ES) receberam

uma singela lembranca em
comemoracao ao Dia do Trabalho.
A administracdo da unidade, mesmo
diante de tantos contratempos por
conta do coronavirus, fez questdo
de demonstrar seu reconhecimento
pelo empenho de seus colaborado-
res, que se dedicam todos os dias em
prol da populacdo, lutando pelo bem-
-estar da comunidade.
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No ultimo dia 12 o Dia Mundial
do Enfermeiro foi comemorado em
varias unidades geridas pela Asso-
ciacdo Mahatma Gandhi nos cinco
estados onde atua. A UPA Continen-
te, de Florianépolis-SC, foi uma das
que ndo deixou a data passar desa-
percebida. Por iniciativa dos colabo-
radores foram servicos guloseimas
deliciosas e até mesmo sorteio de
mascaras!
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