MAHATMA
GANDHI:-

Reportagem Especial

A IMPORTANCIA DA

HUMANIZACAO

NO ATENDIMENTO

Humanizar é compreender que cada ser possui uma histdria de vida. Partindo
dessa real condicdo o Mahatma Gandhi faz do tratamento humanizado o fator
primordial no atendimento. -Pag 12
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~ AVOLTA DO CAFE COLONIAL 0 ARRAIA DO MAHATMA GANDHI principais datas do periodo
Depois de uma longa pausa motivada pela Numa animada confraternizacdo reunindo o Visitas ilustres: as
pandemia, o Café Colonial Dona Angola, em prol pacientes, colaboradores e diretoria, Hospital personalidades que visitaram o
do Hospital Mahatma Gandhi, retorna em grande ~ Mahatma Gandhi realiza sua tradicional festa Hospital Mahatma Gandhi
estilo. -Pag. 06 junina. -Pag. 07
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CATANDUVA-SP

DOIS DIAS DE EVENTOS MARCAM O DIA
INTERNACIONAL DA MULHER NO
HOSPITAL MAHATMA GANDHI

Mulher, protagonista de sua histéria e que dia a dia
se dedica com afinco e profissionalismo ao Hospital

Mahatma Gandhi, merece todas as homenagens,
todos os dias.

Mas a comemoracao do Dia Internacional da Mulher foi
ainda mais especial, dividida em dois dias de programacdo,
dias 7 e 8 de marco, numa programacao que envolveu
distribuicdo de mimos, dindmicas e até mesmo uma
pausa para a beleza: todas as colaboradores tiveram um
intervalo nas suas tarefas para visitarem o espa¢o da
beleza que a instituicdo montou no seu anfiteatro, onde a
empresa de cosméticos Mary Kay disponibilizou produtos
e profissionais para deixa-las ainda mais belas. Também
receberam aulas sobre como se maquiarem, com dicas e
orienta¢des importantes.

“Despertar nessas colaboradoras a beleza de ser mulher foi
nosso principal objetivo. Muitas delas vivem uma rotina de
trabalho que ainda envolve cuidar da casa e dos filhos. Néo
sobra tempo para cuidarem de si mesmas. Procuramos dar
esse presente e ao mesmo tempo despertar nelas a importancia
de cuidar-se com carinho”, afirmou a Coordenadora de
Recursos Humanos Daniela Pretti.

MARICA-RJ

CIRCUITO FUNCIONAL MARCA A
PROGRAMAGAO DO DIA INTERNACIONAL
DA MULHER EM MARICA-R])

Q Associagdo Mahatma Gandhi, por meio da gestao do

Complexo Marica, no Estado do Rio de Janeiro, pro-
moveu um circuito funcional para as colaboradoras
dasunidadesgeridas,emcomemora¢doaSemanadaMulher.

A programacdo “Circuito Elas” aconteceu na orla da la-
goa de Aracatiba, na cidade de Marica, contando com
atividades como zumba, ginastica na areia, pales-
tra motivacional, dia da beleza e bem-estar e lanches.

“N0s fizemos questdo de realizar esse evento integrando
todas essas unidades de saude porque somos mulheres
que lutamos muito para estar onde estamos. Mulheres
que inspiram muitas outras a lutarem. Precisamos resistir
e persistir. Agradeco a todos que colaboraram com a reali-
zacgdo deste evento que foi um grande sucesso”, destacou a
diretora administrativa da Associacdo Mahatma Gandhi do
Complexo Marica, Larissa Cordeiro.

FLORIANOPOLIS-SC

EMOGAO, CONFRATERNIZAGAO E DISTRIBUICAO
DE PLANTAS EM FLORIANOPOLIS.

a UPA Continente, também gerida pela Associacao
N Mahatma Gandhi, o Dia Internacional da Mulher foi
comemorado com confraternizacdo e distribuicao

de plantas suculentas para todas as colaboradoras.

VARAL DOS DESEJOS NA HOMENAGEM DE SERRA
NO DIA DA MULHER

o dia que lembra a luta histérica das mulheres
N para terem suas condi¢Bes equiparadas as dos
homens, a administracdo da UPA de Carapina
(Serra-ES) preparou o varal dos desejos com intuito de
estimular a reflexdo de todos os colaboradores. No varal,
gue representou uma arvore dos desejos, os profissionais
eram chamados a pendurar seus desejos, o que almejavam
para o “agora” ou “futuro”.

Bilhetes sobre companheirismo, harmonia e unido foram
0s mais registrados no varal. O que demonstra que as
mulheres anseiam por sentimentos em que o respeito e a
igualdade estdo inseridos.
=~ QEERRA VN T AN
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CATANDUVA-SP

PACIENTES SUS PARTICIPAM DE ATIVIDADE
EXTRAMUROS NO SESC CATANDUVA

OUItimo dia 10 de
. julho foi um do-
¥ mingo diferente para os
pacientes do setor SUS
do Hospital Mahatma
Gandhi, que participa-
ram de uma atividade
extramuros de extrema
importancia no trata-
mento humanizado utili-
= zado pela instituicao.

Na ocasido, os mesmos participaram do espetaculo apre-
sentado pelo Atelié Teatro do SESC de Catanduva, com o
tema “A Princesa Que Tudo Sabia... Menos Uma Coisa".

Essa acdo tem como objetivo promover a inclusao social
e desmistificar o estigma relacionado ao portador de trans-
torno mental.

*As imagens estdo desfocadas para preservar a privacidade
dos pacientes.

MARICA-RJ

TREINAMENTO SOBRE PICC
PARA ENFERMAGEM

Enfermeiros e téc- '
nicos de enferma- 9

gem da maternidade &
e pediatria do Hospi-

tal Municipal Conde
Modesto Leal (HM- .= 7 &
CML), que tem gestdo ¢ ‘ 1
compartilhada com [Xi 3 : ~ ‘
a Associacdo Mahatma Gandhi - Complexo Marica-
-R), receberam treinamento em atualizagdo de técni-
cas e cuidados na insercdo e manutencdao do Cateter
Central de Insercdo Periférica (PICC). A capacitacao
aconteceu no Campus Il da Faculdade de Vassouras,
Unidade Marica, reunindo cerca de 100 profissionais.

Na ocasido, foram apresentados os membros da comis-
sdo de PICC do HMCML, que irdo iniciar a utilizagdo da
terapéutica em pacientes da maternidade e pediatria.
O encontro foi promovido através da geréncia multidis-
ciplinar do Complexo Marica da Associacdo Mahatma
Gandhi, da direcdo de enfermagem do HMCML, com o
apoio do Nucleo de Educacao Permanente (NEP) e coor-
denacbes de enfermagem da maternidade e pediatria.

CATANDUVA-SP

ACORDO DE COOPERAGCAO COM O IMES
CATANDUVA

este semestre

teve inicio o esta-
gio dos alunos do quin-
to ano de psicologia do
Instituto Municipal de
Ensino Superior de Ca-
tanduva com o Hospi-
tal Mahatma Gandhi, no setor feminino da instituicao.

Este estagio ja faz parte do Acordo de Cooperacdo com
IMES Catanduva, que tem por objetivo estabelecer as con-
dicdes indispensaveis para a realizacao de Estagio Curricu-
lar dos alunos da Instituicdo de Ensino junto ao Hospital
Mahatma Gandhi, entendido o Estagio como uma Estra-
tégia de Profissionalizagdo que integra o processo Ensino e
Aprendizagem.

O Termo de Compromisso de Estagio, que decorre do
Acordo de Cooperacao firmado entre o Hospital e a Insti-
tuicao de Ensino, explicita o Estagio Curricular Obrigatdrio,
firmado este a cada periodo de estagio do aluno.

CATANDUVA-SP

CELEBRAGAO DA SANTA MISSA NO HOSPITAL
MAHATMA GANDHI

Desde abril come-
caram a ser cele-
bradas, mensalmente,
I Santa Missa no an-
| fiteatro do Hospital
Mahatma Gandhi,
aberta para pacientes
¥ e colaboradores, em
participacao opcional.

-> " -

As missas sdo celebradas pelo Padre Tales Eduardo Gas-
parini, da Paréquia Sao Paulo Apostolo, da Vila Sotto,
onde localiza-se a instituicao.

O Hospital Mahatma Gandhi nao restringe nenhum tipo
de doutrina religiosa, sendo que a instituicao abre espaco
também para os grupos espiritas e evangélicos, que desen-
volvem suas a¢des rotineiramente aos pacientes, de acordo
com a opgdo de cada um deles.

Lhaa nova vik é possivel(

CATANDUVA-SP

SISTEMA COC DE ENSINO ARRECADA 234 LITROS DE LEITE

EE@ISIR [SRASIE O
Mahatma (Gandhi

No total foram arrecadados 234 litros, que estdao sendo de extrema
importancia para a instituicao.

Hospital Mahatma Gandhi agradece o CEl - Colégio Educacional
Interativo - Sistema COC de Ensino, que realizou belissima
campanha de arrecadacao de leite com os alunos da instituicdo.

“Agradecemos os alunos e a diretoria do COC por esta iniciativa.
Utilizamos mensalmente cerca de 1.200 litros de leites na alimentacdo dos
nossos pacientes e acées como essa muito nos ajudam para manter pleno
funcionamento do Hospital”, afirma Dr. Luciano Lopes Pastor, Presidente do
Hospital Mahatma Gandhi.
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VISITAS ILUSTRES

DEPUTADA ESTADUAL ADRIANA BORGO

ma ilustre visita recebida pelo HMG foi da Deputada Estadual Adriana Borgo
U (PROS), que conversou com a diretoria, visitou as instalagdes do hospital
se mostrou impressionada com toda a estrutura da instituicdo: “estou
maravilhadacomtudooqueviaquihoje.OHospitalMahatmaGandhiéumareferéncia
no tratamento de transtornos mentais e dependéncia quimica. Parabéns a todos”.

A Deputada foi recebida pelo presidente da Associacdo Mahatma Gandhi, Dr.
Luciano Lopes Pastor, vice-presidente Marcelo Bauab de Carvalho e pelo gestor
do HMG, Bené Rodrigues. Na oportunidade recebeu uma solicitacdo de verbas
e incentivos governamentais para importantes acdes em prol da instituicdo.
A nobre Deputada se prontificou a se empenhar na busca desses recursos.

EX-DEPUTADO FEDERAL CANDIDO
VACCAREZZA

Mahatma Gandhi também recebeu a visita do politico Candido
OVaccarezza, candidato a Deputado Federal pelo Avante. E

considerado um dos politicos que mais conseguiu emendas
para a salde em Catanduva durante os dois mandatos em que atuou
como Deputado na Camara Federal. Renomado médico ginecologista e
obstetra, Vaccarezza foi recebido pelo presidente do Hospital Mahatma
Gandhi, Dr. Luciano Lopes Pastor, pelo vice-presidente Marcelo Bauab
de Carvalho e o gestor do HMG, Bené Rodrigues. Estava acompanhado
do vereador Marquinho Ferreira e pelo presidente do Sindicato
Empregados Estabelecimentos Saude Catanduva, José Vendramini.

- / \ \\\

DEPUTADO ESTADUAL MARCIO DA FARMACIA

Deputado Estadual Marcio Paschoal Giudicio, mais conhecido
0como Marcio da Farmacia, esteve visitando o Hospital Mahatma
Gandhi acompanhado pelo dr. Sinval Malheiros. Foi recebido
pelo Presidente da instituicdo, Dr. Luciano Lopes Pastor e demais
membros da diretoria, incluindo o vice presidente Marcelo Bauab e
os diretores Marcio Humel, Jean Paes de Oliveira e Marcos Nishiyama.

4

DEPUTADO FEDERAL LUIS MIRANDA

ospital Mahatma Gandhi teve a honra de receber a Vvisita
Hdo Deputado Federal Luis Miranda, acompanhado do
jornalista Jurandir Godoy Bueno. O Deputado foi recebido
pela Diretoria da instituicdo e tomou conhecimento da histéria
do Hospital, bem como das caréncias e necessidades, além dos
projetos e planos que dependem do apoio dos 6rgdos federais.

FERNANDO HADDAD

do Estado de Sdo Paulo pelo PT (Partido dos Trabalhadores)

Fernando Haddad. O ex-Ministro e ex-prefeito da capital paulista
estava acompanhado do presidente nacional do partido, o ex-ministro
e ex-prefeito de Sdo Bernardo do Campo-SP, Luiz Marinho, além da ex-
deputada estadual Beth Sahdo, o ex-prefeito de Catanduva Félix Sah&o Jr.,
os Vereadores Marquinhos Ferreira e Taise Braz e o secretario da Apeoesp,
Leandro Alves de Souza, além de membros da sua assessoria e imprensa.

OHospitaI Mahatma Gandhi recebeu a visita do candidato ao Governo

Haddad foi anfitrionado pelo presidente da Associacdo Mahatma Gandhi,
Dr. Luciano Lopes Pastor, pelo vice-presidente Marcelo Bauab, diretores
Marcos Nishiyama e Marcio Humel, e pelo gestor Bené Rodrigues.

Agosto/2022
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DESEMPENHO DA ATENCAO PRIMARIA A SAUDE DE CATANDUVA, GERIDA PELA ASSOCIACAO

MAHATMA GANDHI, OBTEM 42 COLOCACAO ENTRE TODOS 0S MUNICIPIOS DO BRASIL E RECEBE
HOMENAGEM DO MINISTERIO DA SAUDE

palco de uma homenagem realizada durante visita téc-

nica do Ministério da Saude, com a presenca do Dr.
Raphael Cdmara Medeiros Parente, Secretario de Atencao
Primaria a Saude.

Oauditc’)rio da Prefeitura Municipal de Catanduva foi

O motivo da visita foi por conta do programa Previne Brasil do
Ministério da Saude, que tem como objetivo acompanhar alguns
indicadores qualitativos e quantitativos para avaliar a Ateng¢ao
Primaria a Saude do municipio e mediante essa avaliacao fazer
repasses de recursos financeiros para o municipio.

O municipio de Catanduva, na faixa populacional de 100 a 500
mil habitantes foi avaliado pelo Ministério da Saude e esta na
quarta colocacdo entre todos os municipios do Brasil nes-
sa faixa populacional. O Secretario, que esta visitando esses
municipios que tiveram as melhores colocacdes, que foram os
melhores avaliados, veio até Catanduva, onde a saude publica
é gerida pela Associacdo Mahatma Gandhi, para parabenizar
toda a equipe, tanto os profissionais como a equipe da Atencao
Primaria e a Secretaria de Saude e conhecer nossa experiéncia,
nossa forma de organizacao e o que o municipio tem feito para
alcancar essa avaliacao tao positiva, fazendo questao de conhe-
cer pessoalmente e parabenizar toda a equipe como um reco-
nhecimento pelo trabalho que vem sendo realizado.

Catanduva, municipio paulista com 123.114 habitantes, esta
em quarto lugar no ranking nacional de desempenho da Aten-
¢do Primaria a Saude (APS), tendo garantido o Indicador Sintético
Final (ISF) de 8,18. A métrica é monitorada pelo Ministério e re-
presenta a soma de sete indicadores que garantem um melhor
servico a populagdo. O municipio possui 82,1% de cobertura de
APS e o total de 101.083 usuarios cadastrados. Destes, 79.741
em equipes de Saude da Familia. Catanduva conseguiu um bom
desempenho no primeiro quadrimestre de 2022, com destaque
nos indicadores de pré-natal, Gestante Saude Bucal, Cobertura
Polio e Penta e Hipertensao arterial.

“Ficamos muito orgulhosos de saber que estamos entre os 5 me-

Ihores municipios avaliados
no ranking do Previne Bra-
sil. E reflexo de um trabalho
didrio e incansdvel de toda
a equipe. Cada indicador
que fazemos subir o mi-
nimo possivel é um passo
grande e esperamos conti-
nuar nos superando, quem
sabe sendo avaliados um
dia como melhor municipio R )
do pais todo nos indicado-
res”, aposta o Secretario Municipal de Saude de Catanduva, Ro-
drigo das Neves Cano.

coLLgy
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A diretora técnica da Saude do municipio de Catanduva, Cami-
la de Santis, aposta no investimento em capacita¢gbes como uma
das estratégias responsaveis pelo desempenho do municipio.
“Além disso, definimos reunibes bimestrais com enfermeiros, mé-
dicos e dentistas para monitoramento dos indicadores. Pactuamos
fluxos que facilitaram o entendimento das inconsisténcias dos dados
em relacdo ao sistema préprio do municipio e também com relacdo
ao e-gestor”, afirmou.

Na ocasiao, a equipe da secretaria de saude municipal apontou
éxitos e dificuldades na atuacao do municipio pela atencao pri-
maria e também pbde tirar duvidas com os técnicos ministeriais
para mais avancos na gestao local.

Segundo o Secretario de Atencdo Primaria a Saude, Raphael
Camara, a presencga do Ministério no municipio ndo refletiu ape-
nas o objetivo de parabenizar a cidade, mas de apoia-la. “Viemos
ndo so para prestigiar Catanduva, mas também aprender e apoiar
vocés a partir dessa escuta. Para nds, a experiéncia que vocés nos
contam é um momento também muito rico. E assim que conhece-
mos os detalhes do que vivem, de como trabalham, e quais séo os
desafios locais. E isso importa no momento de pensar e avangar nas
politicas” garantiu Camara.

“Nos sentimos honrados e orgulhosos em receber a equipe técnica
do Ministério da Saude e da quarta posicGo conquistada em todo
o0 Brasil nessa faixa populacional, pois indica que o trabalho que a
Associacdo Mahatma Gandhi realiza em conjunto com a Secretaria
Municipal de Saude estd no caminho certo e vem dando resultados
téo significativos. Parabenizamos toda a nossa equipe pelo esfor-
¢o e dedicacdo, com a certeza de que estramos trilhando um cami-
nho que busca a exceléncia no atendimento a saude da populagéo
catanduvense”, afirma o Coordenador Técnico da Associacao
Mahatma Gandhi, Tiago Silva.

DR. RAPHAEL CAMARA E

DR. RAFAEL BERNARDON

Hospital Mahatma Gandhi recebeu, na

ocasido, ilustres visitantes do Ministé-
rio da Saude: Dr. Raphael Cdmara Medeiros
Parente, Secretario de Atengdo Primaria e Dr.
Raphael Bernardon, Coordenador Geral de
Saude Mental/Alcool e Outras Drogas.

Eles estiveram em Catanduva por conta do
programa Previne Brasil e fizeram questdo de
aproveitar a visita para conhecer o Hospital
Mahatma Gandhi, hoje uma referéncia em
tratamento de transtornos mentais e depen-
déncia quimica. Foram recebidos pelo Presi-
dente da instituicao, Dr. Luciano Lopes Pastor
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e membros da diretoria: Marcelo
Bauab de Carvalho (vice-presi-
dente), Marco Roberto Nishiya-
ma (Diretor Financeiro), Jean
Paes de Oliveira (Diretor de Ope-
ragdes da Associacdo Mahatma
Gandhi) e Bené Rodrigues (Ges-
tor do Hospital Mahatma Gandhi).
Os visitantes estiveram acompa-
nhados do Secretario Municipal
de Saude, Rodrigo das Neves
Cano. Ap6s um encontro com a

m |

SSIM QUE SE FAZ! \

diretoria, onde tomaram conheci-
mento do trabalho realizado e das
dificuldades que a instituicao enfrenta devido
a defasagem de repasse do SUS, visitaram as
instalacbes e se apresentaram para colabo-

radores do Hospital, no anfiteatro, onde Dr.
Rafael Bernardon abordou a importancia da
instituicdo no cenario da saude mental no Bra-
sil e respondeu perguntas dos presentes.



CAFE COLONIAL DONA ANGOLA
VOLTA DEPOIS DE DOIS ANOS
DE PANDEMIA

ucesso absoluto marcando a volta do Café Colonial
Dona Angola, realizado na area verde do Hospital
Mahatma Gandhi, com renda revertida em prol da
instituicdo, depois de dois anos de interrupc¢ao, em fung¢ao
da pandemia.

Com venda de convites esgotada e obedecendo os
distanciamentos necessarios, o Café voltou com ainda mais
op¢Oes de um delicioso buffet com sabor de campo.

O evento esteve sob responsabilidade da nutricionista
Priscila Castelld e sua equipe de cozinha do Mahatma, o
coordenador Emerson Gongalves e equipe de Captacao
de Recursos e Eventos e o coordenador da Dona Angola,
Fernando Daltin e equipe.

O evento foi abrilhantado pelo trio Maquina do Tempo,
que desfilou um maravilhoso repertério que passou pelos
mais diversos sucessos musicais.

“Voltar com o Café Colonial é motivo de alegria para todos
nos”, afirmou o presidente do Hospital Mahatma Gandhi,
Dr.Luciano Lopes Pastor, acrescentando que “desta
forma criamos uma aproximac¢do da comunidade com a nossa
instituicGo e toda a renda é revertida
para as despesas com pacientes SUS.
Agradecemos cada um dos convidados
que adquiriram seus convites, assim
como a imprensa que nos prestigiou
divulgando o evento. Continuaremos
com o calenddrio mensal e procurando
melhorar a cada edicdo do café”.

Jornal do Mahatma Gandhi

Dona Angola g

7

Agosto/2022



Jornal do Mahatma Gandhi

“ARRAIA DO MAHATMA” REUNE PACIENTES,

COLABORADORES E DIRETORIA

o ultimo dia 29 de junho o Hospital Mahatma

Gandhi realizou a sua tradicional festa junina,

depois de uma pausa de dois anos, em funcao
da pandemia. E 0 “arraid” voltou em grande estilo, com
0 patio todo decorado com temas juninos.

A festa foi exclusiva para pacientes (SUS, particulares
e convénios), colaboradores e diretoria, que numa bela
confraternizacdo desfrutaram de horas agradaveis,
que também sdo importantes para a socializacdo
dentro do processo de humanizacdo adotado pela
instituicdo no tratamento utilizado com os pacientes.

Barracas tipicas serviam galinhada, pipoca,
cachorro-quente e uma grande variedade de bolos e
doces, além de refrigerantes, chocoloate e quentao
sem alcool. Tudo preparado com extrema dedicac¢ao
pela cozinha do Hospital. “Para o Hospital Mahatma
Gandhi é importante a realizagéo de eventos como esse,
pois vai ao encontro a nossa filosofia de um tratamento
humanizado. Unimos esfor¢cos, com o empenho de
todas as coordenadorias, e organizamos esta linda
festa. E emocionante ver todos os
pacientes felizes e se divertindo de
forma sauddvel, contando com o
acompanhamento de profissionais
e confirmando nosso slogan de
que ‘Uma Nova Vida é Possivel ”,
afirma Dr. Luciano Lopes Pastor,
presidente da instituicdo.
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CATANDUVA-SP

CIPA REALIZA EVENTO DO ABRIL VERDE COM
INFORMACAO E DESCONTRACAO

Jornal do Mahatma Gandhi

MARICA-RJ

EM MARICA PROJETO DE ACUPUNTURA
PARA OS COLABORADORES

va-SP) realizou uma série de a¢des ao longo do

Abril Verde, voltado para a conscientizacdo da
importancia da seguranca e da saude do trabalhador
brasileiro.

ACIPA da Associagdo Mahatma Gandhi (Catandu-

Um dos eventos aconteceu no Anfiteatro Amil Zakia,
no Hospital Mahatma Gandhi, com abertura do setor de
Fisioterapia e profissionais de Educagdo Fisica da institui¢do.

O ponto alto foi a
apresentacdo do grupo
teatral Os Bardoso,
que realizouum jogo de
improviso envolvendo
| todos os colaboradores
presentes, levando a
informacdo através da
: descontracdo.Foi uma
bela reunido de todos
esses profissionais que
abracaram a causa
do Abril Verde, assim
- como de todas as
acdes  desenvolvidas
pela instituicao.

CATANDUVA-SP

DIA DAS MAES NO HOSPITAL
MAHATMA GANDHI

conta do Hospital Mahatma Gandhi, que realizou evento come-

N o ultimo dia 06 de maio, toda beleza e encanto materno tomou
morativo ao Dia das Maes.

Liderado pela Coordenadora de Recursos Humanos, Daniela Pretti, o
evento foi dividido em duas versdes, uma as 9 horas da manhd e outra as
15 horas, atingindo assim todas as colaboradoras dos diversos turnos.

O evento aconte- [
ceu na area ver- |
de da loja Dona
Angola. Além de
um delicioso café,
ainda contou com
a parceria do SESC
Catanduva, que
coordenou uma
acdo meditativa.
Também teve sor-
teio de brindes,
apresentacdo de
um emocionante
video mostrando
todas as colaboradoras maes, com seus filhos. Para encerrar, cada uma
das maes recebeu um mimo, desta vez um elegante par de brincos.

nal através da acupuntura, terapia origindria
da Medicina Tradicional Chinesa (MTC), ja

é realidade para os colaboradores do Hospi-

tal Municipal Conde Modesto Leal, em Ma-

U m novo projeto que visa a qualidade fisica e emocio-

rica-R), gerido pela Associagdo Mahatma /J_.

Gandhi. O projeto idealizado pelo setor de
fisioterapia e quem ja passou pelo aten-
dimento, que inclui técnicas de acupuntu-
ra e a coadjuvantes como auriculoterapia,
moxa e ventosa, relata melhoras significativas. /

A coordenadora de fisioterapia do HMCML, Ma-
gali Clara, explicou que a primeira fase, que ird du-
rar trés meses, vai contemplar 15 profissionais que atuam na unidade.

“Os critérios de inclusdo
no projeto foram trabalha-
dores que apresentavam
quadro de dor ou psicos-
somaticos. Os colaborado-
res tém idade de 36 a 65
anos e as queixas foram
avaliadas pelo profissio-
nal acupunturista inician-

i \ do um tratamento com
SN abordagem da Medicina
Tradicional Chinesa, através de atendimentos com duracdo de 30 a 40
minutos, variando de acordo com a complexidade das intervencées”.

Porém este tem um olhar especial porque é voltado para cuidar de quem
cuida, nossos colaboradores.

CATANDUVA-SP

NOVA COMISSAO DE SEGURANCA DO
PACIENTE DA UPA CATANDUVA

AUPA Catanduva, gerida pela Associacdo Mahatma Gandhi, reto-

mou as reunides da nova Comissao de Seguranca do Paciente.

Com a presenca de representantes de todas as areas, foi apresen-
tado o novo plano de seguranca do paciente na Unidade de Pronto Aten-
dimento, de acordo com as normas da resolu¢do - RDC n° 36, de 25 de
julho de 2013 do Ministério da Saude e tendo como base o Documento
de Referéncia para o Pro-
grama Nacional de Segu-
ranca do Paciente.

Na ocasido foi discuti-
. do o novo protocolo de
identificagdo correta do
paciente que serd im-
plementado apds treina-
mento com todos os co-
laboradores da unidade.

CATANDUVA-SP

PARTO EM PLENA UPA CATANDUVA

Unidade de Pronto Atendimento - UPA Catanduva viveu uma situa-

Agéo diferente do habitual, com o nascimento de uma crianga.

posteriormente em trabalho de parto.

Juliana Correia Barbosa, 27 anos, em 36 semana de
gestacdo, deu entrada na unidade com contracdes e

saudavel. Logo apds Ju-

liana e o recém-nasci-
7 —————=amm do foram transferidos
para o Hospital Padre
Albino pelo SAMU.

oy
4

| ~ “Foi um momento muito
emocionante e confirma
= = a eficiéncia e a rapidez
S FES de nossa equipe. Uma
( ﬂ crianca nascer dentro
tra), que rgallzaram X! . das nossas dependén-
o parto vaginal e os L | cias, pelas mdos dos
primeiros = cuidados nossos profissionais tem um significado muito especial para todos nés que dia-
e © bebé, um me- riamente nos empenhamos no atendimento da populagdo”, afirmou Adriano
nino, com 2.425 kg, 45 césar de Aradjo, Gerente Administrativo da UPA Catanduva, gerida pela
cm, corado e de aspecto Associagdo Mahatma Gandhi.

ncia |

Imediatamente foi atendida
por Dra. lzabela Dias
Brugugnoli e Dra
Laryssa Vivi (pedia-

¢

Entrada e Saida de | |
Ambula

 Entrada <
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BOAS NOTICIAS DO
HOSPITAL MAHATMA GANDHI

PREFEITURA MUNICIPAL DE CATANDUVA, JUNTO
A SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE FIRMA
CONVENIO COM HOSPITAL MAHATMA GANDHI

pds receber o recurso, via fun-
Ado municipal, oriundo de Emenda
Parlamentar Federal destinada ao
Hospital Mahatma Gandhi, respaldado na
Deliberacao CIB 68/2022 a Secretaria Muni-
cipal de Saude, reuniu-se com a diretoria e
o gestor do hospital, avaliaram um dos pro-
jetos, desenvolvidos durante o planejamento
estratégico, escolhendo o de maior urgéncia
para a aplicagdo do recurso no momento.

Desde de 2020 o hospital buscava em
didlogo com a Secretaria Municipal de Saude
um recurso para atender a notificacdo da
VISA, apontando melhorias necessarias na
estrutura fisica do hospital, visando sempre
melhorar as condi¢cbes de trabalho dos
colaboradores e a assisténcia aos pacientes.

Vale ressaltar que a atual diretoria vem
trabalhando junto aos d&rgdos publicos
em busca de recursos para manutencao
da estrutura fisica, no entanto o Ultimo
reajuste da tabela SUS para os hospitais
psiquiatricos foi em dezembro de 2017,
passando a didria de R$ 42,80 para R$ 82,40.
Para conhecimento da populagdo, mesmo
o hospital Mahatma Gandhi tendo um
contrato de gestdo municipal, uma vez que o
financiamento do SUS funciona pelo sistema
tripartite: participacao da Unido, do Estado
e do Municipio. Somos referéncia em média

MAHATMA GANDHI EM

VIRADOURO-SP

VIRADOURO-SP

complexidade hospitalar
psiquiatrica, cujos leitos
sdo ofertados e regulados
pelo sistema CROSS para
seus municipes e para os
demais 102 municipios
na abrangéncia do
Departamento Regional =
de Saude de Séo José do Rio Preto-
que somam 1.570.421 habitantes.

DRS 15,

Diante do exposto o objeto principal deste
convénio de 12 meses, serd destinado ao
custeio de reforma de setores hospitalares
destinados direta ou indiretamente ao
atendimento de pacientes com sofrimento ou
transtornos mentais e/ou com necessidades
de saude decorrentes do uso de alcool, crack
e outras drogas.

Serdo contempladas as seguintes areas
com a reforma e adequacdes: lavanderia;
area do servico de higiene e limpeza; area
de convivéncia de religiosidade; sanitarios
do campo de futebol; oficina de artefatos de
concreto; varanda area de lazer e atividades
supervisionadas; academia de ginastica;
oficina de manutencao; jardim CTO; portdes
de acesso do centro de terapia ocupacional;
area de servico da manutencdo; patio da
area de servico da manutencdo; quadra de
vblei; campo de futebol e muros do campo

Jornal do Mahatma Gandhi

CATANDUVA-SP

MAHATMA LANCA CARTAO DE

HOSPITAL

Mahatma (Gandhi

de futebol.

O Hospital Mahatma Gandhi foi fundado
em 1968 em uma &rea de 72.000 m?, conta
hoje com uma area construida de 9.469,07
m?, onde estdo distribuidos 05 postos, neles
estao distribuidos 155 leitos psiquiatricos.
Sendo destes 138 leitos SUS. Ou seja, dispo-
nibiliza 89% dos seus servicos ao SUS.

Essa é uma boa noticia para nossa popu-
lacdo e regido do colegiado de Catanduva,
lembrando mais uma vez que os recursos re-
passados pela Secretaria Municipal de Saude
sdo frutos de Emenda Parlamentar Federal,
originados para o Hospital Mahatma Gandhi
e cuja Prefeitura Municipal faz o encaminha-
mento e 0 acompanhamento do referido re-
curso. Sai ganhando a populagdo que faz uso
de tratamento psiquiatrico e dependéncia
quimica e, principalmente, Catanduva que
pode se orgulhar de contar com uma insti-
tuicdo que é referéncia nacional em seu seg-
mento.

CONVENIO EM CATANDUVA

Associacdo Mahatma Gandhi iniciou
de em mais uma cidade: Viradouro, no interior de Sao

Paulo, cuidando do Servico de Saude junto ao Pronto

Atendimento Municipal.

Viradouro é um municipio brasileiro do estado de Sdo Paulo
gue se destaca pelo turismo e conta com uma populagdo esti-
mada em 20 mil habitantes. Possui uma area de 217,726 km?.

a gestdo de sau-

Associacao Mahatma Gandhi implantou em Catanduva o

Sempre visando vantagens para seus colaboradores, a
sistema de convénio através de cartdo, com a comodida-

de de poder conferir o saldo através do aplicativo da institui-

cdo.

Agora ndo precisa mais de requisicao. Todas as compras em
Nossos convénios serdo através desse cartdo. Limite total de

consumo de até 20% do seu salario basico.

Mahatma Gandhi esta presente em cinco estados brasileiros,

fazendo a gestao de salde em 18 cidades brasileiras.

Agosto/2022

Outra comodidade implantada foi a substituicao da cesta ba-
sica por cartao no valor de R$ 150,00 que pode ser utilizado
em todos os supermercados da cidade de Catanduva-SP.
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CATANDUVA-SP

DIA DOS PAIS COMEMORADO COM SESSAO
PIPOCA, DINAMICAS E PREMIOS

s colaboradores pais do Hospital Mahatma Gandhi ganharam
0uma comemoracgdo especial por ocasido do Dia dos Pais. Tudo

comegou com uma sessdo pipoca matinal, onde os homenagea-
dos ganharam um balde de pipocas, assistiram ao filme “Uma licdo de
amor”. Depois da exibi¢do do filme, que provoca uma reflexdo sobre a
missdo de ser pai, foram sorteados brindes para os participantes.

A sessdo pipoca continuou na parte da tarde, quando foi realizada uma
dindmica sobre a importancia de ser pai, seguida da apresenta¢do do vi-
deo “Vocé esta sendo observado” e mais sorteios de brindes.

“Foi uma singela homenagem aos
nossos colaboradores que se de-
dicam com afinco em suas profis-
sbes e exercem a nobre miss@o de
serem pais, destacando os valores
humanos téo prezados por nossa
instituicdo”, afirma Dr. Luciano
Lopes Pastor, presidente do
Hospital Mahatma Gandhi.

FLORIANOPOLIS-SC

FLORIANOPOLIS REALIZA
SEMANA DA ENFERMAGEM

ntre os dias 19 e 20 de maio,
Ea Coordenacdo da Upa

Continente - Florianépolis-SC,
gerida pela Associacdo Mahatma
Gandhi, proporcionou aos seus
colaboradores a Semana da
Enfermagem, com Coffe Break em
reconhecimento aos ‘Guardibes da
Vida" enfermeiros, enfermeiras,
técnicos, técnicas de Enfermagem.
A temdtica Semana esteve presente
no mural e foi feita a entrega de mimos em nome da Instituicao.

Vg
Y
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MARICA-RJ

ENFERMAGEM DE MARICA E HOMENAGEADA
EM EVENTO COMEMORATIVO

m comemora¢do pela semana da enfermagem, a Associacdo
E Mahatma Gandhi - Complexo Marica, promoveu uma noite de ho-
menagens com direito a troféus para enfermeiros e técnicos de en-
fermagem das unidades de salide geridas no municipio, no Estado do
Rio de Janeiro. A comemorac¢do que teve como tema “as estrelas da en-
fermagem”, aconteceu na Fazenda Publica Joaquin Pinero, em Marica.

“Realizamos esse encontro com muito carinho no intuito de agradecer os
profissionais da enfermagem pelo empenho e dedicacdo a saude. junto
com os gestores de cada unidade, levantamos alguns nomes para ho-
menagens, porém esten-
demos a todos os profis-
sionais nossa admiragao
e respeito pelo trabalho
realizado todos os dias”,
destacou a diretora admi-
nistrativa da Organizacao
Social Mahatma Gandhi,
em Marica, Larissa Cordei-
ro. Foram homenageados
dois profissionais de cada
unidade de saude, além de

MARICA-RJ

MAHATMA GANDHI ENTREGA 5 TONELADAS
DE DONATIVOS PARA AS VITIMAS DAS
CHUVAS EM PETROPOLIS

Associacdo Mahatma Gandhi foi uma das institui¢des, que atra-
Avés da solidariedade e empatia, estiveram na cidade de Petrépo-

lis-R) entregando doagdes para as vitimas das chuvas. Foram do-
adas mais de cinco toneladas de alimentos, além de dgua e produtos
para higiene pessoal. A acdo solidaria contou com o apoio da Gestado
Administrativa das Unidades de Saude do Complexo Marica-R] e da
Base Descentralizada do Servico de Atendimento Mével de Urgéncia
(SAMU) de Marica. As doagdes foram entregues em locais de amparo aos
desabrigados e voluntarios.

“Ndo serd possivel apagar essa triste tragédia, apenas buscar colaborar com
essa rede de solidariedade na cidade. Nos enquanto instituicdo que cuida de
vidas, sentimos muito por todas as perdas. Agradecemos a todos os volun-
tdrios e doagdes realizadas. Parabéns a todos os nossos colaboradores de
Maricd por esta linda iniciativa”, comentou o Presidente da Associacao
Mahatma Gandhi, Dr. Luciano Lopes Pastor.

SAMU - Desde o dia apds os deslizamentos e alagamentos em Petrépolis
(16), a coordenacdo de base e colaboradores do SAMU Marica se torna-
ram voluntdrios, diariamente, no resgate de vitimas e apoio as buscas
pelos soterrados.

E a Associagdo Mahatma Gandhi sempre integrada e solidria as popu-
lagBes carentes e nos momentos de tragédia em que se faz necessario
oferecer todo o apoio necessario.

' v
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seus gestores.
CATANDUVA-SP

SANTA MISSA MARCA O DIA DO ENFERMEIRO
NO HOSPITAL MAHATMA GANDHI

| o Ultimo dia 12 de maio,
e - quando se comemora o

Dia do Enfermeiro e Dia
Mundial da Enfermagem, a As-
sociagdo Mahatma Gandhi pro-
gramou uma Santa Missa como
um ato de fé em homenagem a
esses profissionais que estdo na
linha de frente da saude.

\ (39‘

A Missa foi celebrada pelo Padre
Tales Eduardo Gasparini, da Pa-
réquia Sao Paulo Apéstolo, da Vila
Sotto, e aconteceu no Auditério
Amil Zakia, no Hospital Mahatma Gandhi.

Varios momentos emocionantes marcaram a celebracdo, como o oferté-
rio, onde colaboradores do Hospital apresentaram instrumentos de tra-
balho: jaleco, estetoscépio e medidor de pressdo. Também emocionou a
todos um video apresentado no final sobre a misséo desses profissionais,
culminando com a frase “Salve uma vida e vocé é um herdéi. Salve 100
vidas e vocé é um Enfermeiro”.

CATANDUVA-SP

COLEGIO SAO MATEUS REALIZA CAMPANHA
DO AGASALHO PARA OS PACIENTES
DO MAHATMA GANDHI

Hospital Mahatma Gandhi agradece os alunos do 2° ano do En-
Osino Médio do Colégio Sao Mateus, assim como a diretoria da

escola, que realizaram uma empenhada campanha do agasalho,
destinando parte dos arrecadados para nossa institui¢ao.

A agdo contou com o
apoio da professora de
Lingua Portuguesa Mi-
lena e da coordenadora
pedagdgica Cristiane
Righeti.

“Agradecemos os alunos
e a Escola SGo Mateus
por essa importante
iniciativa  que  muito
estd aquecendo nossos
pacientes neste inver-
no. Sdo demonstracbes
como essa que demonstram o alto nivel de conscientizagdo soliddria desses
jovens e da dire¢éo da escola. Nosso muito obrigado”, comenta Dr. Luciano
Lopes Pastor, Presidente do Hospital Mahatma Gandhi.
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MATERNIDADE DE HOSPITAL EM MARICA

RECEBE BERCO AQUECIDO PARA CUIDADOS
DE RECEM-NASCIDOS

gestdo compartilhada com a Associacdo Mahatma Gandhi, ga-
nhou inovacao e modernidade para o atendimento em sua ma-
ternidade. A dire¢do do Complexo Marica da OS realizou a compra de
um ber¢o aquecido de Cuidado Intensivo Neonatal. A equipe de enfer-
magem recebeu treinamentos clinicos por enfermeira especialista e ja
estdo aptos para o manuseio do aparelho em beneficio aos pacientes.

o Hospital Municipal Conde Modesto Leal, em Marica/ RJ, que tem

Embora j& existissem na maternidade outros equipamentos similares,
0S mesmos ja estavam ultrapassados e esse novo equipamento eletro
médico é dotado de um sistema de aquecimento por calor radiante, no
comprimento de onda infravermelho, que atua sobre o leito para aqueci-
mento e manutengao da temperatura corporal de recém-nascidos.

MAHATMA GANDHI ARRECADA 316 QUILOS
DE ALIMENTOS EM CAMPANHA NO IQUEGAMI
E NO PROENCA SUPERMERCADOS

de alimentos na entrada do Proenga Supermercados, contando

com o apoio do Gerente da unidade, Evandro Maziero e no Ique-
gami Supermercados, com o apoio do gerente Andrey César Chapado,
na loja 12 (Rua 24 de Fevereiro) e na loja 10 (avenida Sao Vicente de Pau-
lo), com apoio do gerente Marlon Rogério Genova.

‘ No total foram arre-

cadados 316 quilos
de alimentos, nos
dois dias, somando-
-se as trés lojas. A
acdo foi desenvolvida
pelo setor de Capta-
¢do de Recursos.

OHospitaI Mahatma Gandhi realizou campanha de arrecadacgao

“Em nome de toda a
- i diretoria do Hospital
Mahatma Gandhi agradecemos essas duas redes de supermercados e os res-
pectivos gerentes, que ndo mediram esforcos para o éxito de nossa missdo,
de extrema importdncia para mantermos o funcionamento satisfatério do
hospital e o atendimento aos nossos pacientes”, afirma Emerson Gongal-
ves, Coordenador de Captacgao de Recursos e Eventos da instituicdo.

LINGUISSAO ENTREGA DOACAO DA
FEIJOADA EM PROL DO MAHATMA GANDHI

Gandhi entregando o cheque do valor obtido com a Feijoada Deli-
very realizada no ultimo dia 02.

Paulo Aglio, da lanchonete Linguissao, esteve no Hospital Mahatma

No total foram encomen-
dadas 84 feijoadas e o
Linguissdo doou R$ 2,00
de cada uma delas, per-
fazendo um total de R$
168,00, que foram entre-
gues ao Gestor da insti-
tuicdo, Bené Rodrigues,
e o Coordenador de Cap-
tagdo de Recursos, Emer-
son Gongalves.
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MAHATMA RECEBE TROCO

SOLIDARIO DA HAVAN

Hospital Mahatma Gandhi foi escolhido pela rede de lojas Havan
para a campanha Troco Solidario da loja de Catanduva-SP.

O troco solidério é uma iniciativa da Havan, que conta com a parti-
cipagdo dos clientes para arrecadar doacdes para entidades e instituicdes
nas cidades onde esta inserida.

Ao pagar suas compras com dinheiro o cliente é convidado pelo operador
de caixa da loja a doar parte de seu troco. As doac¢des sdo contabilizadas
no sistema e a pessoa recebe um comprovante de participacdo da cam-
panha com o nome da entidade que esta ajudando.

Quando as pessoas colocam a moedinha no Troco Solidario elas nem
imaginam o tamanho de amor que esse gesto vai gerar.

Por isso convidamos vocé colaborador do Hospital Mahatma Gandhi e
Associacao Mahatma Gandhi, para que seja propagador desta bela acdo.

A campanha iniciou- se dia 01 de julho de 2022 e se estendera até 31 de
dezembro 2022. Contamos com sua solidariedade e participacao.

VISITA TECNICA DO CURSO DE
ENFERMAGEM DA UNIFUNEC

Hospital Mahatma
; ""‘“j‘,"h’v o Gandhi  recebeu
Mm Im” académicos do 7°
M semestre do curso de En-
fermagem do Centro Uni-
versitario de Santa Fé do
Sul - Unifunec, quando
conheceram os ambien-
tes onde sdo prestados
atendimentos em salde,
com objetivo de assimila-
rem a teoria recebida em
sala de aula. A visita Téc-
nica esta integrada a disci-
plina de Salde Mental e inserida no cronograma das aulas praticas e foi
acompanhada pelo Prof. Me. Rafael Guerra de Aquino.

HOSPITAL REALIZA PALESTRA PARA
PROJETO INTEGRADOR DO SENAC

Projeto Integrador do SENAC para assistirem palestra com a
psicéloga  Débora
Corréa, sobre o tema “De-
pressao e Adolescéncia”.

H ospital Mahatma Gandhi recebeu alunos e representantes do

“Procuramos, através da pa-
lestra da psicéloga Débora
Correa passarmos informa-
¢bes que possam ser uteis
para os alunos desse projeto
do SENAC. Também realiza-
mos um tour por todo o Hos-
pital, monitorado pelo Coor-
denador de Enfermagem
Luis Carlos Ferraz, também
responsdvel pelo NEP - Nucleo de Educa¢do Permanente da nossa institui-
¢do”, informou Juliana Saraiva Ayusso, Coordenadora de Psicologia do
Hospital Mahatma Gandhi.
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A IMPORTANCIA DO TRATAMENTO
HUMANIZADO NA PSIQUIATRIA

A pratica do cuidado mental humanizado faz parte
da revolugéo da psiquiatria no Brasil. O processo,
utilizado pelo Hospital Mahatma Gandhi, que se
inicia, desde a acolhida até a reintegracdo social e
plena do paciente, tem como objetivo restabelecer
a autonomia do ser humano, a reinser¢éo social e a
convivéncia com a familia e com a comunidade.

estava encarcerado havia mais de dois dias numa cela, a médica Nise da Silveira

(1905-1999) correu para liberta-lo. “Trata-se de um psicético com alto grau de
agressividade”, protestou o profissional que o mandara trancafiar. “Ele s6 precisa ser
tratado como um ser humano!”, argumentou Nise. A cena, veridica, faz parte do filme
“Nise - O Coragao da Loucura”, protagonizado por Gléria Pires e sintetiza o papel da
mulher que mudou o tratamento psiquiatrico no Brasil. Mais do que se rebelar contra
0s maus-tratos a pacientes, Nise transformou o setor de terapia ocupacional da unidade
num atelié de pintura e modelagem, interagiu com esquizofrénicos por meio das artes e
criou uma nova linha terapéutica que veio a ser chamado de “tratamento humanizado”,
revolucionando a psiquiatria.

Nao por acaso, o Hospital Mahatma Gandhi recebeu, em 2021, o Prémio Nise da Silveira
de Psiquiatria, uma distincdo de ambito nacional concedida pela Camara Federal. O prémio
foi resultado da linha de atuacdo humanizada que a instituicdo catanduvense utiliza no
tratamento dos seus pacientes com transtornos mentais e dependéncia quimica.

Rio de Janeiro, 1944. Quando soube que um dos internos do Hospital Pedro Il

O Tratamento Humanizado no Brasil

s praticas do cuidado em saude mental vém sofrendo mudancas significativas.

AUm processo extremamente importante para que os resultados dos tratamentos

psiquiatricos evoluissem de maneira positiva. Aos poucos, os métodos severos

dos manicémios foram substituidos por novos recursos, medicamentos e terapias. E,

hoje, a aposta da ciéncia é o tratamento com base na filosofia humanistica, que tem
apresentado resultados surpreendentes.

Estudos mostram que os principais pontos de um atendimento humanizado, sao: tratar
cada paciente de forma individualizada e Unica; dispensar aten¢do e empatia com o caso,
a situacao; transmitir confianga, seguranca e apoio para que o paciente possa ter melhor
adesdo ao tratamento proposto.

Quando o tratamento é direcionado as reais necessidades do paciente, o atendimento
humanizado pode contribuir no processo de cura e de recuperacdo, gerando maior
possibilidade ao paciente responder mais rapido aos procedimentos clinicos e se manter
com a saude mental estavel.

O Tratamento Humanizado na Associacao Mahatma Gandhi

ara o pleno funcionamento do tratamento humanizado, prioridade da atual
Pdiretoria,oHospitaIMahatma Gandhicontacomequipe multidisciplinar,envolvendo
meédicos, enfermeiros, técnicos de enfermagens, psicologos, assistentes sociais,
terapeutas ocupacionais, fisioterapeutas, educadores fisicos, dentistas, dentre outras
especialidades, proporcionando, além do tratamento psiquiatrico, uma série de atividades
gue vao do artesanato ao condicionamento fisico, passando por uma programacgao que
inclui musica, cinema, academia e diversos eventos que possibilitam a socializa¢do e a
valorizacdo da dignidade humana de cada paciente.

Atendimento humanizado em todas as unidades

tratamento humanizado também esta ligado ao atendimento humanizado, que

O a Associagdo Mahatma Gandhi adota ndo apenas no Hospital, mas em todas as

unidades onde é a responsavel pela gestdo de saude publica, incluindo UPAs

e UBSs, como um dos pilares em todos os procedimentos e servi¢os oferecidos nas 18
cidades, dos 5 estados onde esta presente.
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